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0O Polizei Triathlon Landesmeisterschaften 2010: Ma___ rtin Mucka und Elisabeth
Knogler holen sich erneut die Landesmeistertitel!

Am 22. Juni fanden in Fischlhham zum 6. Mal die 00 Polizei Triathlon
Landesmeisterschaften statt. Waren in den letzten 5 Jahren immer grol3e Hitze der
sireue Begleiter” der Athleten, mussten sich die Te ilnehmer dieses Jahr zur Startzeit

mit frischen* + 12 Grad Aullentemperatur und aufer st ,reschen® + 15 Grad
Wassertemperatur im ,Plana“ —See auseinandersetzte n.

Trotz dieser widrigen Umstande konnten die Organisatoren der OO Polizei Triathlon LM
Oliver Lehner von der Polizeiinspektion Lambach, Karl Lehner von der Polizei Wels und
Christian Renner von der Pl Gunskirchen auch heuer wieder Uber 100 Starter — darunter
neben Polizisten aus ganz Osterreich auch viele ,zivile* Gaste - in Fischlham begriiRen.

Um Punkt 11:00 Uhr sturzten sich die Teilnehmer in die Plana und nahmen die 600 Meter
lange Schwimmstrecke in Angriff. Gleich beim Schwimmbewerb konnte sich Vorjahressieger
Martin Moucka von der Autobahnpolizei Neumarkt mit Christian Renner (Pl Gunskirchen),
Peter Labmayr (SPK Linz) , Freddy Luftensteiner (PI Grein) und Helmut Weinberger (LPSV
Salzburg) vom restlichen Feld etwas absetzten. Die Fuhrungsgruppe stieg nach knapp unter
9 Minuten aus dem Wasser.




Dann ging es auf die 20 Km Radstrecke, wobei ein 10 Kilometer Rundkurs durch die
Gemeinden Fischlham, Bad Wimsbach und Steinerkirchen 2 x zu durchfahren war.
.Herzstick® der Radstrecke war der 1 Km lange Anstieg ,Almeggerberg” beim Schloss
Almegg. Auf der Radstrecke konnte der starke Radfahrer Karl Seyrkammer (lronteam Cell
Aktiv Eferding) zuerst zu den Fihrenden aufschlieen und sich schlief3lich mit Moucka von
der FUihrungsgruppe absetzten.




Beim abschlieRenden Lauf Uber 6 Kilometer (eine 2 Km Runde war 3 x zu durchlaufen)
machte der Titelverteidiger Martin Moucka rasch alles klar, setzte sich bereits in der 1.
Runde von seinen Verfolgern ab und siegte schlief3lich mit einer Zeit von 1:02:30
(Streckenrekord!). Platz 2 holte sich mit einer Zeit von 1:04:27 Freddy Luftensteiner, der mit
einer starken Laufleistung noch Karl Seyrkammer uberholen konnte und ihn mit 14
Sekunden Vorsprung auf Platz 3 verwies. Seyrkammer holte sich damit aber als schnellster
,Nichtpolizist* den Sieg in der Gastewertung.

Bei den Damen siegte Anja Jedynak (URC Sparkasse Langenlois) mit einer Zeit von 1:13.01
vor Verena Proll aus Ulrichsberg und Knogler Elisabeth vom SPK Linz — Pl Hauptbahnhof.
Knogler holte sich damit wie schon 2009 als schnellste Polizistin den Landesmeistertitel vor
Sonja Leithenmair von der Flughafenpolizei Horsching.

i S
eir  .and? .
i Ja_ . Sicher!

Beim Staffelbewerb mit 26 Staffeln am Start siegte die Staffel der Polizei Rohrbach 1
(Wolfgang Sonnleitner/Josef Stadlbauer/Siegfried Kastl) mit einer Zeit 1:03:07. 2. mit nur
knappl Minute Rickstand wurde die Staffel ,Gasthaus Lauber Offenhausen mit Ahorner
Anita vom TV Wels als Schwimmerin, Michael Rosenauer von RC Grassinger Lambach als
Radfahrer und Erich Lauber als Laufer. Platz 3. Im Staffelbewerb holte sich die Staffel der
Fachwarte des Osterreichischen Polizeisportvereines.



Die Siegerehrung mit dem Burgermeister von Fischlham Franz Steininger und
Bezirkskommandant Oberstleutnant Robert Hausenauer als ,Hausherren“ fand im Anschluss
des Bewerbes im Veranstaltungszentrum der Gemeinde Fischlham statt.

Christian Renner

Alle Fotos: LPSV 00



Ergebnisse:

Herren (Top 10):

1. Moucka Martin API Neumarkt 01:02:30
2. Luftensteiner Freddy PI Grein 01:04:27
3.  Seykrammer Karl Ironteam Eferding Cell Aktive 01:04:41
4. Winter Reinhard PSV Wien 01:05:33
5. Labmayer Peter SPK Linz - PI SD 01:05:56
6. Jovanovic Claus Ironteam Eferding Cell Aktive 01:06:17
7. Seyrkammer Robert Ironteam Eferding Cell Aktive 01:06:25
8. Podbressnik Jochen Pl Kindberg - Stmk 01:06:42
9. Renner Christian PI Gunskirchen 01:06:56
10. Reich Thomas SPK Linz - Pl Kaarstrale 01:07:29

Damen (Top 10):

1. Jedynak Anja URC Spakasse Langenlois 01:13:01
2. Proll Verena Union Ulrichsberg 01:15:16
3.  Knogler Elisabeth SPK Linz - Pl Hauptbahnhof 01:16:14
4. Spinka Michaela Zisser Enns 01:18:33
5. Buder Bettina Union Waidhofen/Ybbs 01:19:12
6. Ahorner Anita TV Wels 01:20:48
7. Bruckner Kathrin PSV Wien 01:22:10
8. Leithenmair Sonja GPI Hérsching 01:23:12
9. Hraby Christa Union Waidhofen/Ybbs 01:23:43
10. Pointner Eva BH Scharding 01:26:58

Weitere Ergebnisse unter www.computerauswertung.at




